
INOUE・東部スポーツパーク
野球場

都道府県対抗予選（予
備）・レディース大会

フットサルリーグ

12/31(水)12/31(水)

12/30(火) 12/30(火)

五台山体育会ソフトボール

高知市グラウンドゴル
フ協会(予備）

U12BBC６年生大会

県中学選抜地区予選
（高校生育成事業）

よさこい
リーグ
よさこい
リーグ

県水連

県水連

県水連

12/12(金) 12/12(金)

12/13(土) 12/13(土)

12/8(月)

くろしおアリーナ
テニスコート

12/9(火)

12/10(水)

12/1(月) 12/1(月)

12/6(土) 12/6(土)

12/7(日) 12/7(日)

12/2(火) 12/2(火)

12/3(水) 12/3(水)

12/4(木) 12/4(木)

12/5(金)

休館日 休館日

多目的グラウンド 25mプール フレキシブルアリーナ 会議室
高知市グラウンドゴル
フ協会

打撃練習場 投球練習場 体育センター 多目的広場 多目的ドーム

休館日

トレーニング
講習会

スポンジテニス交流試合

熟年者スポーツ大会
（ラージボール卓球）

市PTA連合会フェスタ・
フットサルリーグ

12/11(木)

U12BBC6年生大会
中学校都道府県対抗
予選

グラウンドゴ
ルフ（予備）

實藤友紀選手
サッカー教室

12/9(火)

12/18(木) 12/18(木)

12/19(金) 12/19(金)

12/14(日) 12/14(日)

12/15(月) 12/15(月)

12/16(火) 12/16(火)

U12BBC６年生大会・

12/17(水)

U12BBC6年生大会

定休日

トレーニング
講習会

12/24(水) 12/24(水)

12/25(木) 12/25(木)

12/20(土) 12/20(土)

12/21(日) 12/21(日)

12/22(月) 12/22(月)

12/23(火)

県中学選抜地区予選

県中学選抜地区予選
チャレンジカップ

チャレンジカップ

12/23(火)

県中学選抜地区予選

12/26(金)

17:00まで営業17:00まで営業 17:00まで営業

ダウンザラインJｒ大会
17:00まで営業 17:00まで営業 17:00まで営業17:00まで営業17:00まで営業

よさこいリーグ

よさこいリーグ

よさこいリーグ よさこい

よさこいリーグ

よさこい
17:00まで営業17:00まで営業

よさこい
リーグ

12/29(月)

12/27(土) 12/27(土)

12/28(日) 12/28(日)
17:00まで営業

12/29(月)

よさこいリーグ

よさこいリーグ

よさこい
リーグ

全国高校選抜大会県予選
（ハンドボール）

こぱんカップバド

年末年始休業[１月４日（日）から営業]

全国高校選抜大会県予選小学生サッカー教室

小学生１・２年生クリス
マス大会

定休日

全国高校空手道選抜
四国地区予選 （準備）
全国高校空手道選抜

12/5(金)

(高校生育成事業）予備

市PTA連合会 体育大会 
男女混合ソフトバレー
市PTA連合会 体育大会 
男女混合ソフトバレー

四国地区予選 
全国高校空手道選抜
四国地区予選 

高知工科大杯

ソフトテニスの日
（予備）

日本トリム杯高知オープン
卓球選手権大会
日本トリム杯高知オープン

県水連

市PTA連合会 体育大会 
女子ソフトボール
市PTA連合会 体育大会 
女子ソフトボール

レディースサッカー・
フットサルリーグ

ジュニア駅伝

フットサルリーグ

卓球選手権大会

フレンドCup・
日本トリム杯高知オープン(準備）

トレーニング
講習会

定休日
グラウンド
ゴルフ大会

12/26(金)

12/17(水)

12/11(木)

県中学選抜地区予選

県中学選抜地区予選

高知ソフトバレーボー
ルリーグ

県親善交流大会
（バウンドテニス）

体育館大会

体育館大会

体育館大会

ジュニア駅伝 県バドミントン一般リーグ

県水連

県水連

12/10(水)

12/8(月)


